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genuss & durst

Hausgemacht
Mango-Lassi mit Granatapfelmolasse (F) �0,3 l..................................5,50
Iced Tea (Frucht oder Schwarz) 0,5 l...............................................5,50
Hanfdudler 0,5 l.................................................................................5,50
                                                                     
Apfelsaft / Orangensaft / Traubensaft 0,25 l...................................3,50   
gespritzt 0,5 l.....................................................................................4,00
Fentiman‘s Organic Tonic Water / Ginger Beer 0,125 l..................4,50
Mineral prickelnd / still 0,25 l.........................................................3,50
Soda Zitron 0,5 l................................................................................3,50

erfrischendes & prickelndes

Espresso...................................2,50               
Doppelter Espresso.................4,00 
Verlängerter............................3,50  
Cappuccino..............................5,00
Flat White................................5,50
Maria Theresia Kaffee.............7,50

kaffeebohne & so
SONNENTOR BIO TEE (0,4 l)
Grüntee ............................................................ 5,00
Kräutertee........................................................ 5,00
Basen Früchtetee / Hagebuttentee................. 5,00
Hanftee mit Hibiskus und Apfel...................... 5,00

HORNIG BIO TEE (0,4 l)............................. 4,50
Früchte / Schwarz / Pfefferminz
Kräuter / Grün / Kamille

teeblätter & co

Zotter Trinkschokolade... 6,50
Heiße Schokolade ............ 6,50
mit Schuss Rum (2cl)....... 8,50

Matcha Latte.................... 6,50 
Lavendel Latte.................. 6,50
Chai Latte......................... 6,50
Curcuma Ingwer Latte .... 6,50
Curcuma Vanille Latte .... 6,50

+ dirty (espresso shot)...... 0,50

latte & schoko

Bier und Wein gibt‘s 
wie in der academy Bar. 
Hier eine kleine Auswahl :-)

Vom Fass
Schönramer Hell 0,3 l......................................4,00
Brauton Zwickl 0,3 l.........................................4,50
Brauton Pale Ale 0,3 l..................................... 5,00
Trumer Hopfenspiel 0,3 l.................................4,50

Aus der Flasche 
Schönramer Weißbier 0,5 l............................. 5,00
Steiner Alkoholfrei 0,5 l.................................. 5,00

Hauswein Zweigelt, Weingut Haimer 1/8 l..... 3,50
Cuvée, Weingut Stiegelmar 1/8 l.....................4,50

Hauswein Grüner Veltliner 1/8....................... 3,50
Weißburgunder Weingut Stiegelmar 1/8.........4,00

Prosecco 0,1 l....................................................4,50  
Weißer Spritzer 1/4 l........................................4,00
Aperol/Campari Spritzer 1/4 l ........................ 5,50
Aperol mit Prosecco 1/4 l.................................6,00

bier & wein

Alle Biere enthalten Gluten (A). 
Alle Weine enthalten Sulfite (O).
Hafermilch enthält Gluten (A). 
Sojamilch enthält Soja (F).

iced
lavendelsirup

koffeinfrei

optional

naturkaffee obertrum
oatly hafermilch malmö
joya sojamilch oberwart

!
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gusta & hunger

allergene
A	�������������������������������������������������Gluten
E	�������������������������������������������� Erdnüsse
F	���������������������������������������� Sojabohnen
H	���������������������������������� Schalenfrüchte
L	����������������������������������������������� Sellerie
M	��������������������������������������������������� Senf
N	�������������������������������������� Sesamsamen
O	������������������ Schwefeloxid und Sulfite
P	����������������������������������������������Lupinen

Alle Preise in EURO inkl gesetzlicher 
Umsatzsteuer.

süß & fruchtig
Süßer Strudel des Tages.........................................................6,00
      mit Schlagobers & daily fruit special (A, H)...................... 7,50
Dessert des Tages (A, F, H)........................................................5,50
Kürbiskern-Baklava (A, H)........................................................3,50
Nusseck (A, H)...........................................................................4,00

lunchen & brunchen
Topf der Woche mit frischer Creme & Sauerteigbrot............................... 7,50 
         kleine Portion........................................................................................ 6,00

Pikanter Strudel mit fresher Tofu-Sojghurt-Creme (A, F)......................... 7,50
	 als Hauptspeise mit Coleslaw.............................................................10,50

Quiche des Tages mit Creme & Coleslaw (A, F, H, M)...............................10,50

Hummus-Teller mit frischem Sauerteigbrot, Oliventapenade,  
orientalischer Gewürzmischung, Oliven, getrockneten Tomaten,  
Micro-Greens und Salatgarnitur (A, N, M)................................................... 10,50

Melanzani Tartar mit getoastetem Sauerteigbrot,  
Essiggurkerl und Perlzwieberl........................................................... 10,50
          kleine Portion...........................................................................8,50

Gemischter Teller des Tages (Tapas-Teller) 
Spezialitäten-Kombo des Hauses mit Salatgarnitur
     Lasst euch überraschen (A, N, M).......................................... 14,50

frühstücken & schlemmen
Croissant (Weizen oder Dinkel-Quinoa) (A).................................................. 3,50
         mit einer Portion Butter oder Marillenmarmelade............................. 4,50
         mit veganem Ei-Aufstrich und Micro-Greens (A, F, H, M)...................... 6,50

gerne auch mit frischem Sauerteigbrot (A) oder Salzstangerl (A)

Müsli-Bowl zum Selberbasteln auf der Bühne...........................................10,50
         kleine Portion..........................................................................................7,50

wo kommt‘s her?

Strudel, Quiche, Aufstriche, 
Oliventapenaden, Saucen & Cremen, 

Puddings, Kompotte & Ragouts,  
Lassi und süße Spezialitäten 

sind hausgemacht.

Brot kommt von der Bäckerei 
Reichartseder gleich ums Eck.

?



Salzburger Nachrichten und Standard - täglich
Le Monde Diplomatique - neu immer ab Mitte des Monats

SOS Mitmensch & DOSSIER & STRAPAZIN - quasi quartalsmäßig

WLAN gibt‘s natürlich auch: 
unser Passwort ist salzburg2022

Spezielle Anfragen an 
veronikaz@academy-salzburg.at

was du dir von zehn bis vier  
sonst so gönnen kannst :

MONTAG
DIENSTAG

MITTWOCH
10-16 UHR

Aktuelle Updates auf  
INSTAGRAM

Von Zehn bis Vier 
@academy Café-Bar

Franz-Josef-Straße 4
5020 Salzburg

www.academy-salzburg.at

Der Mensch zählt.
Deshalb hat diskriminierendes,  
beleidigendes und respektloses  
Verhalten hier keinen Platz.

was von
zehn bis vier 
(und darüber hinaus) 
wichtig ist:

- 10% für Student:innen
und Lehrlinge. 
Bitte vorab Bescheid geben!


